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SALUD
Presentacion
del programa
‘Educacio en
Alimentaci®’

m La Facultat de Medicina i
Ciencies de la Salut de Reus
acoge hoy (19 horas) la pre-
sentacion de los resultados
del programa Educacid i Ali-
mentacio, que tendrdalugaren
el Aula Magna de la universi-
dad. Coincidiendo con este
encuentro también se dard a
conocer la actualizacion del
proyecto European Youth
Tackling Obesity (EYTO)y se
inaugurardunaexposicion so-
brelacampaifiade hdbitos sa-
ludables Som la pera.
Elobjetivode este progra-
ma es fomentar los habitosy
una alimentacion saludable
entre los adolescentes euro-
peos a través de las redes so-
ciales. Setratadel primer pro-
yecto de concienciacion so-
bre alimentacidn y ejercicio
fisicorealizado en Catalunya
poryparajovenes en el mar-
codeunainvestigacién euro-
pea. Cabe recordar quelacam-
pafla conto con la participa-
cién de alumnos del Institut
Gabriel Ferrater y del Insti-
tut Gaudi de Reus.
Lapresentaciondelosre-
sultados contard con la pre-
sencia del rector de la URV,
Josep Anton Ferré, el alcalde
de Reus, Carles Pellicer, y el
presidente delaDiputacidde
Tarragona,Josep Poblet. Or-
ganizanycolaboranenelen-
cuentrolacampaiiaSom la pe-
ra,el EYTO,la Catedra ’Ex-
cel-lencia en Comunicacio
URV- Repsol, el Centre Tec-
nologic de Nutricid i Salut
(CTNS), el Ayuntamientode
Reus, la Diputacio6 de Tarra-
gonayla Comision Europea.

SOCIEDAD
Formacion para
entidades en relacion
alanuevaregulacion
fiscal que afectaalas
instituciones

m La Germandatde Sant Isi-
dreiSantaLluciade Reus ce-
lebrael sdbadounasesiénin-
formativaen susede paradar
a conocer a las entidades la
nuevaregulaciénfiscalycon-
table que entré en vigor a
principios de este mes.

Lasesionformativa, orga-
nizada porla Federacié d’Ate-
neus de Catalunya, empeza-
rdalasdiez delamafiana. Du-
rante las dos primerashoras,
podrdan participar las insti-
tuciones federadas, mientras
que a partir de las doce del
mediodialaparticipaciénes-
tard abierta a todas las enti-
dades dela ciudad.

SOCIEDAD mEN LA FUNDACIO URV DE REUS SE IMPARTE EL DIPLOMA D’ESPECIALITZACIO EN MEDIACIO

Los expedientes de mediacion se
duplican en dos anos en la provincia

Durante el 2014 el
Centre de Mediacié de
Dret Privatde
Catalunya tramit6 402
informes, la mayoria
de ambito familiar

SILVIA FORNOS

Desde el afio 2012 el numero de
expedientes de mediacion ges-
tionados por el Centre de Media-
cié de Dret Privat de Catalunya
(CMDPC) enlaprovinciade Ta-
rragona se ha duplicado, pasan-
dode170,hace dosafios,a4o02el
afio pasado. De estos ultimos,336
correspondieronaldmbito fami-
liar, 24amediaciones civiles y 42
a derivaciones judiciales. En el
aflo 2013 los expedientes trami-
tados fueron de 373.

Lacodirectoraycoordinado-
radel Diplomad’Especialitzacio
enMediacié que seimparteenel
Centre de Formaci6é Permanent
de la Fundacié URV en Reus,
Emma Lopez, explicaque «lame-
diacién esunrecurso de resolu-
ciénde conflictosatener en cuen-
ta cuando se trata de resolver
cuestiones relacionadas en dm-
bitos como el familiar, la convi-
vencia, hipotecarios, etc.».

Catalunyafuelaprimeracomu-
nidad auténomaque aprobéuna
Leyde Mediacién Familiar el afio
2001, mientras que en 2009, se
aprobd la Ley 15/2009 en el am-
bito del derecho privado, tam-
bién pionera a nivel estatal. La
norma ampliaba el objeto de la
mediacién a cualquier conflicto
enelambitodelapersonaylafa-
milia, yque también se podia apli-
car en aquellos casos en que se
produceunarupturadelacomu-
nicaciénen conflictosentre aso-
ciaciones y fundaciones, en la
convivenciaciudadanayvecinal,
etc.

Mayor satisfaccion
Lamedicacién esun proceso de
gestidn de conflictos en que un
profesional hace posible que las
personas afectadas hablen, re-
flexionen y busquen de manera
conjuntaunasoluciénvalida pa-
raresolver suconflicto. Poresta
razén, EmmaLdpez, quien tam-
bién es abogada mediadora de
ADDO Conflict Resolution, ase-
gura que «para las partes impli-
cadas en un conflicto es mas sa-
tisfactorioresolver el problema
através de la mediacién. Se ha
demostradoquelosacuerdosal-
canzados suelen tener un mayor
cumplimiento y satisfacen mas
alas partesimplicadas».
Lamisma seflala que, en pro-
blemas de ambito familiar, «cuan-

Imagen de la conferencia que pronuncié ayer por la mafiana José Alberto
Olalde Altarejos en la Fundacié URV. FoT0: ALBA MARINE

LAS CIFRAS

336

expedientes

m Sonlosinformes dedmbitofa-
miliar que gestiond en el afio
2014 el Centre de Mediaci6 de
Dret Privat de Catalunya.

47

expedientes
mSonlosinformes quedurante
elafio pasadotramité el Centre
deMediacié de Dret Privat de Ca-
talunyaprocedentesdederiva-
cionesjudiciales.

24

expedientes

m Son las mediaciones civiles
que gestiond en el afio 2014 el
Centre de Mediacié de Dret Pri-
vat de Catalunya.

doexisteunvinculo entrelas par-
tesimplicadas es muy dificil so-
lucionar este problema a nivel
judicial, porque el concepto de
justicia es muy personal y tener
unasentenciaafavorno garanti-
za que se cumple».

Para dar a conocer la media-
cidn, el Col-legi d’Advocats de
Reusubicéayer, enlos Juzgados
delaciudad,un puntodeinforma-
cién sobre este recurso de ges-
tiénde conflictos. Montse Mos-
quera, diputada de la Junta de
Govern del colegio profesional
yresponsable de la Comissid de
Mediacio, asegura que «lamedia-
ciénpermiteresolver conflictos
sin la necesidad de terminar en
unjuzgado.Lamayoriade expe-
dientes hacenreferenciaaconflic-
tos familiares».

Por su parte, Maria del Mar
Granell, miembro de la Comis-
si6 de Mediacid, asegura que «es-
ta figura todavia no es suficien-
temente conocida», mientras que
Judith Gay, abogaday mediado-

EL APUNTE

Dia Europeo de
la Mediacion

m Elmediador José Alberto Olal-
de Altarejos pronuncié ayer la
conferenciaMediacié en conflic-
tes: decidim junts en un acto
que tuvo lugar en la Fundacié
URYV, coincidiendo con el Dia
EuropeodelaMediacién. El ex-
perto destacd la importancia
deesterecursoporsuvalorala
horadequelaspartesimplica-
dastrabajen conjuntamenteen
laresolucién delos conflictos.
Elencuentroconté conlapre-
sencia de mas de unaveintena
de personas.

ra, reconoce que «a través de la
mediaciénlasdos partesimplica-
das ganan porque controlan la
solucion al problema, mientras
que porlaviajudicialunaparte ga-
nayotrapierde,yaque esunater-
cerapersonalaqueimponelaso-
lucién».

Diploma en mediacién
Para formar a profesionales de
lamediacion,desde hace tresafios
enel Centrede Formacidé Perma-
nent de la Fundacié URV, en la
ciudad, se imparte el Diploma
d’Especialitzacié en Mediacid.
Con la promocién actual un
total de 8o personashabran cur-
sadolosestudios superiores. «Las
habilidades que trabajamos son
las técnicas de gestion de con-
flictos,ademds de competencias
comunicativasylagestiéon de la
autoconciencia. También hay cla-
sesespecificasde derecho priva-
doenlosdiferentes dmbitos que
afectanalamediacion», conclu-
ye Emma Lépez.



